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Informācija par biedrību 
 
Nosaukums ParSirdi.lv 
  
Tiesiskā forma biedrība 
  
Reģistrācijas numurs, datums 40008182148 

2011.gada 17.augustā, Rīgā 
  
Adrese Kabiles iela 67 - 1, Mārupe, Mārupes nov., LV-2167 
  
Pārvaldes institūciju locekļi Inese Mauriņa, valdes locekle 

 
Marta Guslena, valdes locekle 
 

  
Pārskata gads 2019. gada 01.janvāris – 2019.gada 31. decembris 
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VADĪBAS ZIŅOJUMS 
 
Biedrība	  ParSirdi.lv	  tika	  dibināta	  2011.gada	  17.	  augustā	  ar	  mērķi:	  
	  •	  satuvināt	  sirds	  un	  asinsvadu	  slimību	  pacientus	  un	  viņu	  ģimenes	  locekļus	  sirds	  veselības	  stiprināšanai;	  	  
•	   apzināt	   un	  mazināt	   faktorus,	   kas	   kavē	   sirds	   un	   asinsvadu	   slimību	   pacientiem	   saņemt	   kvalitatīvu	   veselības	  
aprūpi;	  
	  •	  uzlabot	  dzīves	  kvalitāti	  cilvēkiem,	  kuri	  slimo	  ar	  sirds	  un	  asinsvadu	  slimībām,	  aktīvi	  iesaistoties	  valsts	  politikas	  
veidošanā	  kardioloģiskās	  aprūpes	  jomā,	  sadarbojoties	  ar	  valsts	  un	  pašvaldību	  institūcijām;	  	  
•	   veicināt	   informācijas	   apmaiņu	   starp	   pacientiem,	  medicīnas	   profesionāļiem	  un	   sabiedrību	   ar	  mērķi	   palīdzēt	  
kardiovaskulārajiem	   pacientiem	   veiksmīgi	   organizēt	   savu	   ikdienu,	   iekļauties	   sabiedriskajā	   dzīvē	   un	   sekmīgi	  
realizēties	  profesionāli;	  	  
•	   veikt	   izglītojošo	   darbu,	   veicinot	   sirds	   un	   asinsvadu	   slimību	   pacientu	   un	   sabiedrības	   izpratni	   par	  
kardiovaskulārajām	  slimībām,	  to	  izplatību,	  riska	  faktoriem	  un	  ārstēšanu;	  	  
•	  popularizēt	  veselīgu	  dzīvesveidu;	  	  
•	  veidot	  projektus	  sirds	  un	  asinsvadu	  slimību	  pacientu	  dzīves	  kvalitātes	  uzlabošanai;	  	  
•	  sadarboties	  ar	  citām	  Latvijas	  un	  starptautiskām	  organizācijām	  un	  tīkliem.	  
	  
	  Biedrības	  darbības	  galvenie	  uzdevumi	  –	   strādājot	  ar	  Sirds	   slimību	  pacientiem,	   īstenot	   izglītojošas	   sabiedriska	  
rakstura	  aktivitātes.	   Informēt	  sabiedrību	  par	  sirds	  slimību	  riskiem,	   tā	  veicinot	  aktīvāku	   iesaistīšanos	  Veselības	  
veicināšanas	  un	  aprūpes	  sistēmā.	  	  
2019.gadā	   turpināja	   īstenot	   savus	   mērķus,	   tika	   uzlabota	   interneta	   mājaslapa	   parholesterinu.lv,	   ar	   mērķi	  
informēt	  sabiedrību	  par	  aktualitātēm	  sirds	  un	  asinsvadu	  veselības	  profilaksē.	  
2020.	   gadā	   biedrība	   plāno	   īstenot	   savus	   mērķus,	   turpinot	   iesāktos	   veselības	   veicināšanas	   projektus,	  
sadarbojoties	  ar	  pašvaldībām	  Eiropas	  finansēto	  sirds	  un	  asinsvadu	  slimību	  profilakses	  pasākumu	  ietvaros,	  kā	  arī	  
organizējot	   jaunas	   izglītojošas	   un	   informatīvas	   veselības	   kampaņas	   iedzīvotājiem,	   lekcijas	   pacientiem,	   tāpat	  
plānots	   veikt	   dažādas	   aktivitātes	   sociālajos	   tīklos,	   uzlabot	   interneta	   mājaslapu	   parsirdi.lv	   un	   www.asins-‐
spiediens.lv,	  izveidot	  jaunas	  izglītojošas	  interneta	  vietnes	  www.sirdsmazspeja.lv	  u.c.	  	  
Biedrības	  “ParSirdi.lv”	  valdes	  locekle	  ir	  Inese	  Mauriņa.	  	  
No	   pārskata	   gada	   beigām	   līdz	   gada	   pārskata	   parakstīšanai	   nav	   notikuši	   nekādi	   svarīgi	   notikumi,	   kas	   varētu	  
būtiski	  ietekmēt	  gada	  pārskata	  novērtējumu	  un	  Biedrības	  finansiālo	  stāvokli	  uz	  2019.	  gada	  31.decembri.	  
	  
2020.	  gada	  07.	  maijā	  
	  
Valdes	  locekle:	  	  

	  
	  
Inese	  Mauriņa	  
 
 
 
  



 

 
                                            BILANCE 

AKTĪVS Pārskata gada beigās  Iepriekšējā pārskata gada beigās 

Ilgtermiņa ieguldījumi     
I NEMATERIĀLIE IEGULDĪJUMI:     
NEMATERIĀLIE IEGULDĪJUMI KOPĀ 0.00 0.00 
II PAMATLĪDZEKĻI:     

  
1. Nekustamais īpašums 0.00 0.00 
2. Pārējie pamatlīdzekļi  0.00   

PAMATLĪDZEKĻI KOPĀ 0.00 0.00 

III ILGTERMIŅA FINANŠU IEGULDĪJUMI     

  
1. Akcijas un daļas     
2. Ilgtermiņa aizdevumi     

ILGTERMIŅA FINANŠU IEGULDĪJUMI KOPĀ 0.00 0.00 

Ilgtermiņa ieguldījumi KOPĀ  0.00 0.00 

      
Apgrozāmie līdzekļi     
I KRĀJUMI:     

  
1. Materiāli     
2. Preces     

KRĀJUMI KOPĀ 0.00 0.00 
II DEBITORI: 643.00 33.00 
DEBITORI KOPĀ 643.00 33.00 
III VĒRTSPAPĪRI     

VĒRTSPAPĪRI KOPĀ 0.00 0.00 

IV NAUDA 34012.00 27287.00 

NAUDA KOPĀ 34012.00 27287.00 

Apgrozāmie līdzekļi KOPĀ 34655.00 27320.00 

              

BILANCE 34655.00 27320.00 

  
 
 

 

 Biedrības,nodibinājuma,arodbiedrības vadītājs  Inese Mauriņa __________________________ 

    
(vārds, uzvārds)     (paraksts) 

 

       2020.gada 07.maijā 
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                                            BILANCE 

PASĪVS 
Pārskata gada 

beigās  

Iepriekšējā 
pārskata 

gada beigās 

I FONDI:     
  1. Pamatfonds     
  2. Mērķfonds     
  3. Rezerves fonds 29518.00 24720.00 
  3.1. Iepriekšējo gadu rezerves fonds 24720.00 8770.00 
  3.2. Pārskata gada rezerves fonds 4798.00 15950.00 
FONDI KOPĀ 29518.00 24720.00 

II ILGTERMIŅA KREDITORI:     

  1. 
Ilgtermiņa aizņēmumi no 
kredītiestādēm       

  2. Citi aizņēmumi   0.00   
ILGTERMIŅA KREDITORI 
KOPĀ         0.00 0.00 

III ĪSTERMIŅA KREDITORI:       

  1. 
Īstermiņa aizņēmumi no 
kredītiestādēm       

  2. 
Nodokļi un valsts sociālās aprošināšanas 
obligātās iemaksas 1598.00 2173.00 

  3. Pārējie kreditori   3539.00 427.00 
ĪSTERMIŅA KREDITORI KOPĀ   5137.00 2600.00 
              
BILANCE     34655.00 27320.00 

 
 
 

    
 

 Biedrības,nodibinājuma,arodbiedrības vadītājs Inese Mauriņa 
 

___________________________ 

     
    (paraksts) 

 

       2020.gada 07.maijā 
     

 
 
  



 

Ieņēmumu un izdevumu pārskats 
  

Nr. 
p.k. Rādītāja nosaukums  Pārskata gads  

Iepriekšējais pārskata 
gads  

I Biedru nauda, iestāšanās nauda un citas gadskārtējās iemaksas   0 

II Saņemtie ziedojumi un dāvinājumi     

III Saņemtie mantojumi 
    

IV Saņemtās dotācijas     
V Ieņēmumi no saimnieciskās darbības 27530 47925 

VI Citi ieņēmumi 
40260 17345 

VII Ieņēmumi kopā 
67790 65270 

VIII Izdevumi:     

  

1. Naudas maksājumi personām 
10911 14692 

2. Materiālu izdevumi 3412 5133 

3. Algas 7585 5160 

4. Sociālās aprošināšanas maksājumi 2371 1247 

5. Pamatlīdzekļu un nemateriālo ieguldījumu nolietojums un 
norakstīšana     

6. Citi izdevumi. 38713 23088 

IX Nodokļi     

X Izdevumi kopā 62992 49320 

XI Ieņēmumu un izdevumu starpība 4798 15950 

     

Biedrības,nodibinājuma,arodbiedrības vadītājs Inese Mauriņa 
 

_________ 

    
(paraksts) 

     2020.gada 07.maijā 
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Ziedojumu un dāvinājumu pārskats par 2019. gadu 

 
Nr. 
p.k. Rādītāja nosaukums  Pārskata gads  

Iepriekšējais 
pārskata gads 

I Atlikums pārskata gada sākumā 
- - 

II Pārskata gadā saņemto ziedojumu un dāvinājumu kopsumma 
12 250 - 

  

1. Neierobežotai lietošanai (t.sk. vispārēji ziedojumi) - - 

  

1.1. Latvijas Republikā reģistrētās juridiskās personas - -  

1.2. Ārvalstu juridiskās personas - -  

1.3. Fiziskās personas (rezidenti)                                                        - - 

1.4. Fiziskās personas (nerezidenti)  - -  

1.5. Anonīmi (nezināmi) ziedotāji un dāvinātāji -  -  

1.6. Citi ziedotāji -  -  

2. Noteiktiem mērķiem (t.sk. mērķziedojumi) - - 

  

2.1. Latvijas Republikā reģistrētās juridiskās personas 12 250  - 

2.2. Ārvalstu juridiskās personas - - 

2.3. Fiziskās personas (rezidenti)                                                      - - 

2.4. Fiziskās personas (nerezidenti)                                                   - - 

2.5. Anonīmi (nezināmi) ziedotāji un dāvinātāji -  -  
2.6. Citi ziedotāji -  -  

III Ziedojumu un dāvinājumu izlietojuma kopsumma - - 

  

1. Neierobežotai lietošanai (t.sk. vispārēji ziedojumi) - - 

  

1.1. Statūtos paredzētajiem mērķiem un uzdevumiem - - 

  
1.1.1.  Sabiedriskā labuma darbībai - -  

1.1.2.  Citiem mērķiem un uzdevumiem - - 

1.2. Administratīvajiem izdevumiem -  -  

1.3. Pārējiem saimnieciskās darbības izdevumiem -  -  

2. Noteiktiem mērķiem (t.sk. mērķziedojumi) 3 600 - 

  

2.1. Statūtos paredzētajiem mērķiem un uzdevumiem 3 600 - 

  
2.1.1.  Sabiedriskā labuma darbībai  - -  

2.1.2.  Citiem mērķiem un uzdevumiem 3 600 - 

2.2. Administratīvajiem izdevumiem  - -  
2.3. Pārējiem saimnieciskās darbības izdevumiem - - 

IV Atlikums pārskata gada beigās 8 650 - 

 
 

 
Biedrības,nodibinājuma,arodbiedrības vadītājs Inese Mauriņa 

 

  
(paraksts) 

 
    

 
2020.gada 07.maijā 

  

   


